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Aufklärung zur Gabe von Dormicum 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient! 
 
Damit wir bei Ihnen die notwendige Kernspintomographie durchführen können, ist zur Beruhigung die 
Gabe von Dormicum 7,5 mg Filmtabletten erforderlich. 
 
Bitte lesen Sie diese Aufklärung genau durch und unterschreiben Sie sie.  
 
Was müssen Sie vor dem Gebrauch beachten? 
 
Dormicum 7,5 mg Filmtabletten darf nicht eingenommen werden: 

 wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen Midazolam, andere Benzodiazepine oder einen 
der sonstigen Bestandteile von Dormicum 7,5 mg Filmtabletten sind 

 wenn Sie früher einmal abhängig von Alkohol, Drogen oder Arzneimitteln waren 

 bei akuter Vergiftung mit Alkohol, Schlaf- und Schmerzmitteln oder Arzneimitteln gegen 
bestimmte seelische Erkrankungen (Neuroleptika, Antidepressiva, Lithium-Präparate) 

 bei schwerer, krankhafter Muskelschwäche (Myasthenia gravis) 

 bei schwerer Beeinträchtigung der Atmung mit Schlafapnoe 

 bei schweren Leberschäden 
 
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Dormicum 7,5 mg Filmtabletten ist erforderlich: 

 bei dauerhafter Beeinträchtigung der Atmung 

 bei Herzschwäche 

 bei eingeschränkter Leber- oder Nierenfunktion 

 bei hirnorganischen Veränderungen 

 bei schlechtem Allgemeinzustand und/oder Übergewicht 
 

Nebenwirkungen: 
 
Gedächtnisstörungen 
Dormicum 7,5 mg Filmtabletten kann zeitlich begrenzte Gedächtnislücken (anterograde Amnesien) 
verursachen. Das bedeutet, dass Sie sich z. B. an Handlungen, die Sie nach der Einnahme von 
Dormicum 7,5 mg Filmtabletten ausgeführt haben, später nicht mehr erinnern können d.h. Sie sind 
nach der Einnahme von Dormicum 7,5 mg Filmtabletten bis zum nächsten Morgen nicht 
geschäftsfähig. Dieses Risiko steigt mit der Höhe der Dosierung und kann durch eine ausreichend 
lange ununterbrochene Schlafdauer (7 - 8 Stunden) verringert werden. 
 
Psychische und „paradoxe“ Reaktionen 
Bei der Anwendung von Benzodiazepinen kann es, insbesondere bei älteren Patienten, zu 
Sinnestäuschungen sowie zu einer Wirkungsumkehr (sogenannten „paradoxen Reaktionen" wie 
Unruhe, Reizbarkeit, aggressivem Verhalten, Alpträumen, Wahnvorstellungen, unangemessenem 
Verhalten und anderen Verhaltensstörungen) kommen. In solchen Fällen sollte die Behandlung mit 
Dormicum 7,5 mg Filmtabletten beendet werden. 
 
Depressionen 
Unter Umständen kann durch Dormicum 7,5 mg Filmtabletten das Krankheitsbild einer bereits 
bestehenden Depression verstärkt werden, wenn keine geeignete Behandlung dieser Erkrankung mit 
entsprechenden Arzneimitteln (Antidepressiva) erfolgt (Selbstmordgefahr). 
 
Ich bin darüber aufgeklärt worden, dass ich am Untersuchungstag bis zum nächsten Morgen 
wegen der Einschränkung der Reaktionsfähigkeit kein Kraftfahrzeug führen, Maschinen 
bedienen oder andere gefahrvolle Tätigkeiten ausführen darf.  
 
Ich fühle mich ausreichend aufgeklärt und habe keine Fragen mehr.  
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